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Das Eltern-Entfremdungssyndrom (PAS) aus medizinischer
und rechtlicher Sicht*)
(1. Teil)

Das Parental Alienation Syndrome (Eltern-Entfremdungssyndrom; PAS) ist eine psychi-
sche Erkrankung, die bei Kindern nach der Trennung ihrer Eltern dann auftreten kann,
wenn sie gegen den nicht betreuenden Elternteil instrumentalisiert werden. Dies kann
vor allem dadurch geschehen, dass der betreuende Elternteil dem Kind den Kontakt mit
dem nicht betreuenden Elternteil dauerhaft verweigert. Trotz zum Teil gravierender Folgen
fuÈ r die Betroffenen (zu denen neben dem Kind selbst auch der entfremdete Elternteil zu
zaÈhlen ist), spielt PAS in der zivil- und strafgerichtlichen Praxis bisher kaum eine Rolle.
Dieser interdisziplinaÈre Beitrag versucht daher, die Praxis fuÈ r dieses vermehrt auftretende
PhaÈnomen zu sensibilisieren. So werden neben den grundlegenden medizinischen Aspek-
ten vor allem straf- und zivilrechtliche Fragestellungen eroÈrtert, die im Zusammenhang
mit PAS relevant werden koÈnnen.

Deskriptoren: Entfremdung, Kontaktrechtsverweigerung, Instrumentalisierung, posttraumatische Be-
lastungsstoÈrung, Depression, vorsaÈ tzliche KoÈrperverletzung, fahrlaÈssige KoÈrperverletzung, objektive
Sorgfaltswidrigkeit, Risikozusammenhang, Schadenersatz, Rechtswidrigkeitszusammenhang,
Schutzzweck der Norm, Schmerzensgeld.
§§ 6, 83 f, 88, 92, 107b StGB; §§ 138, 159, 186 f, 1295, 1325 ABGB; §§ 79, 110 AuûStrG.
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A. Themenstellung

Das PhaÈnomen der Eltern-Kind-Entfremdung
wurde bereits in den 1980er und 1990er Jahren
als solches mehrfach in der psychiatrischen Fach-
literatur beschrieben. 1982 fuÈ hrte der amerikani-
sche Kinderpsychiater Richard Gardner dafuÈ r
den Begriff ¹Parental Alienation Syndrome`̀
(PAS) ein.1) Clawar/Rivlin2) sprechen von ¹pro-
grammed and brainwashed children`̀ , Kelly/John-
ston3) vom ¹entfremdeten Kind`̀ , Warshak4) von
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*) Wenngleich der Inhalt des Beitrages von allen Au-
torinn/en gemeinsam getragen wird, haben die einzelnen
Kapitel der Untersuchung doch unterschiedliche Verfas-
ser. Kapitel A. und C. stammen von Hinterhofer/MuÈ ller,
Abschnitt B. von Payrhuber und Kapitel D. von Pletzer.
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